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Stgyreduserende tiltak pa boliger

10.10.18 @rland

Forsvarsbygg har ansvar for at det gjennomfgres stgyreduserende tiltak pa boliger i
gul stgysone, slik at innendgrs lydforhold tilfredsstiller kravene i reguleringsplanen
for @rland flystasjon.

Stgyniva ved det enkelte bygg avhenger blant annet av flygemgnster, antall flybevegelser og stgyavgivelse fra
F-35.1planprosessen ble det arbeidet med a finne lgsninger for a redusere stgykonsekvensene, bade for
boligeiere, landbruket med husdyr og omgivelsene rundt basen.

Reguleringsplanens bestemmelser

I reguleringsplanens bestemmelser?! star det at for eksisterende bebyggelse med stgyfglsomt formal som ikke
tilbys innlgsning, skal innendgrs lydforhold overholde grenseverdier for lydklasse C angitt i Norsk Standard for
lydforhold i bygninger (NS 8175:2012). Der dette ikke er mulig ut fra bygningstekniske forhold eller et
forsvarlig kost-nytte forhold, skal lydklasse D i NS 8175:2012 overholdes. I henhold til NS 8175:2012 er kravet
for innendgrs lydniva fra utendgrs kilder lydklasse C, for boliger 30 desibel (dB), mens lydklasse D er for
boliger 35 dB.

Befaring og beregning for tiltak

Hvilke boliger som tilbys stgytiltak avgjgres etter befaring og beregning av innendgrs lydniv3, utfgrt av
Multiconsult pa vegne av Forsvarsbygg. Alle boligene i «gul stgysone»?, det vil si ca. 1250 boliger, har fatt tilbud
om & bli undersgkt med tanke pa stgytiltak. Unntaket var for boliger bygget etter vedtatt reguleringsplan.
Befaringene ble igangsatt hgsten 2015 og de siste befaringene ble utfgrt hgsten 2018. Det ble undersgkt flere
boliger enn antallet boliger som far tilbud om tiltak, da en del av boligene har et innendgrs lydniva som ikke gir
krav pa tiltak.

Gjennomfgring av tiltak

Det ble startet opp med stgytiltak for den fgrste gruppen boliger i januar 2017. I fglge regulerings-
bestemmelsene skal alt arbeid med stgytiltak veere sluttfgrt innen utgangen av 2019. Ngyaktig nar hver enkelt
bolig vil fa utfgrt stgytiltakene avtales med hver enkelt boligeier og gjennomfgres i en rekkefglge som er mest
mulig effektiv. Hver enkelt bolig blir en del av én av flere entrepriser og er slik en del av en anbudsprosess som
lyses ut pa normalt vis. Oppstart vil derfor fglge etter befaring, prosjektering og anbudsprosess.

Aktuelle tiltak

Aktuelle stgyreduserende tiltak kan veere utskifting av ventiler og/eller vinduer i noen eller alle rom med
stgyfglsomt bruk (oppholdsrom). Det kan ogsa bli behov for a gjgre innvendige eller utvendige tiltak pa vegger
og/eller tak. Tiltakene varierer og tilpasses hver enkelt bolig for & oppfylle reguleringsbestemmelsene.

1 Reguleringsplanens bestemmelser: www.forsvarsbygg.no/kampflybase/requleringsplan
2 Stgysonekart: www.forsvarsbygg.no/kampflybase/dokumenter
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Ved kost-nytte-vurderinger ses det pa hvor mye et foreslatt tiltak vil redusere i dB opp mot kostnadene for
tiltaket. Jo lavere innendgrs lydniva fgr tiltak, jo mer reduseres hva som anses som akseptable kostnader. Det er
ogsa forskjeller pa hvilke rom det gjelder (stue, kjgkken, soverom).

Prosessen fra A til A for befaring og stgytiltak

Oversikten nedenfor viser prosessen for utfgrelse av stgytiltak, fra farste henvendelse, til ferdig utfgrte tiltak og
til ett-ars-befaring. Etter at Multiconsult har gjennomfgrt befaring og utredning blir undersgkelsen beskrevet og
presentert for boligeier i en naborapport. Dersom det viser seg at boligen har rett pa stgytiltak inngds kontrakt
mellom boligeier og Forsvarsbygg. Arbeidet prosjekteres og lyses ut i grupper pa flere boliger i én av flere
anbudskonkurranser, fgr entreprengr velges. Det holdes sa et felles informasjonsmgte for alle boligeiere
innenfor neste anbud/entreprise. Byggeleder er kontaktpunkt under hele utfgrelsen av arbeidene.
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Felles informasjonsmate  Prosjekiering og
for alle boligeiere innen-  prosess fora innhente
tibud fra utfarende

HENV. OM
BEFARING BEFARING

Tidspunkt og informasjon Befaring av hele huset.

om befaring sendesper  HVEM: MC
posttil boligeier. VARIGHET: ca. 1,5 time.

DOKU-
MENTER

AVTALE-
INNGAELSE
Utredning av boligen med  «Naborapports, Autalen signeres av

beskrivelse av evt titak informasjon og avtale boligeier og returneres
om fitak oversendes per Forsvarsbygg. Fysisk

for neste anbud/

HVEM: MC postle-posttil boligeiere  mete for signering kan entl_'ep_rise. Muligheter entreprenarer.
NAR: ca. 1-3 uker far som har krav pa tibud aviales hvis enskelig. for individuelle mater. HVEM: FB
befaring. om tittak. HVEM: FB HVEM: FB og MC VARIGHET: ca. 4 mnd.

HAR: i ukeneetter
mottatte dokumenter.

HVEM: FB HAR: Ca. 3 ukerfra
NAR: Tilknyttetforut  oversendelsesbrevets
foranbudsprosessen. dato. Frist staribrevet

ENTREPRISE- OPPSTARTS- |TILTAK FERDIG- OVER- ETTARS-
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entreprenar og huseier for  fa kontroll- enighet om oppstart, den enkelte huseieri arbeidet er ferdigstit fer  titakene fra entreprener  arbeidet.
Forsvarsbygg. malt vinduer og derer fer  dialog etc. Fares henhold til mengde- overlevering. til Forsvarsbygg og fra HVEM: FB og
HVEM: FB, entreprener tittak kan igangsettes. matereferat. beskrivelse og HVEM: FB og Forsvarsbygg til entreprensr

NAR: Undertegnes HVEM: boligeier, FB tegninger. entreprenar boligeier. NAR: Ca. 1 aretter
normaltca. to uker og entreprenar HVEM: entreprener VARIGHET: HVEM: boligeier, FB overtakelse.
etterutsendt NAR: Fra 1-2 uker ogBL ca. 1-4 timer. og entreprensr

meddelelsesbrev fra for oppstart VARIGHET: vil variere HAR: i forlengelseav

Forsvarsbyog. tiltak sutferelse. ut fra tiltak. eller noen dager etter

ferdigbefaring.

Ikke tilbud om stgytiltak pa fritidsboliger

For innendgrs lydniva viser reguleringsbestemmelsene til Norsk standard (NS) 8175 og
forurensningsforskriften. Da hverken NS 8175 eller forurensningsforskriften har krav til innendgrs lydniva i
fritidsbolig, har ikke Forsvarsbygg mulighet til 4 tilby stgytiltak pa fritidsboliger.

Mer informasjon?
Forsvarsbygg har eget prosjektkontor for bergrte av utbyggingen i 1. etg. i Meieriveien 5 i Brekstad sentrum
(Nzeringsgarden). Apningstider er 9-15, men det er mulig 4 gjgre spesifikke avtaler.

For mer informasjon, se www.forsvarsbygg.no/kampflybase/eiendom eller ta kontakt med oss pa e-post:
post@forsvarsbygg.no.
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